
TAŃCE W KRĘGU 

w izraelskim rytmie 

Tańce w kręgu pochodzą z różnych kultur 

świata. Składają się z prostych, 

powtarzalnych kroków i tańczone są do 

pięknej muzyki. Dają zadowolenie, radość  

i satysfakcję tańczącym, a do tego 

pozwalają się odprężyć i poznać taneczną 

kulturę wybranego zakątka świata. Do 

tańczenia w kręgu nie potrzeba zdolności 

tanecznych ani partnera – tańczymy 

wszyscy razem po linii koła lub w 

korowodzie. Wystarczy chęć, a nogi same 

zaczynają tańczyć. Przyjdź i przekonaj się 

sam/sama podczas Maratonu Sztuki w 

Pabianicach. Będziemy tańczyć tańce 

izraelskie.  

W programie: 

Nigun Atik – taniec weselny 

Hava Nagila – taniec uwielbienia 

Debka Kafrit – taniec siły 

Niguno shel Yossi – taniec radości 

Tsadik Katamar – taniec mądrości 

 

 

Wstęp wolny.  

Zapraszamy każdego, kto chce spędzić czas tanecznie 

 i w niebanalny sposób. 

 

 

 

Warsztat poprowadzi Magdalena Mrówczyńska 

pasjonatka tańców w kręgu, arteterapeutka, muzyk 


